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Tisková zpráva
Karviná, 23. dubna 2026 
Mamografie Nemocnice AGEL Karviná slaví plnoletost. Denně vyšetří 45 žen a pomohla zachytit tisíce nádorů včas
Před osmnácti lety začínali jako nové pracoviště, dnes jsou klíčovým pilířem prevence v regionu. Mamografickým screeningem v Nemocnici AGEL Karviná projde ročně přes 11 tisíc žen. Centrum, které právě slaví 18. výročí svého založení, sází na kombinaci špičkové digitální technologie, krátkých objednacích lhůt a unikátní návaznosti péče, kdy pacientka v případě nálezu nemusí opustit budovu nemocnice.
Pracoviště letos slaví 18 let existence. Za osmnáctiletou zkušeností a s tím spojenou odborností míří pacientky nejen z Karvinska, ale i ze širšího okolí. Pracoviště jim vedle zkušeného týmu nabízí také moderní vybavení a krátké čekací lhůty, které se obvykle pohybují mezi jedním až dvěma týdny. „Včasná diagnostika je u rakoviny prsu naprostý základ. Díky moderním digitálním přístrojům s vysokým rozlišením dnes vidíme i detaily, které byly dříve skryté,“ vysvětluje vedoucí lékařka mamografického screeningového centra Nemocnice AGEL Karviná MUDr. Šárka Kováčová.
Mamografický screening umožňuje odhalit rakovinu prsu často ještě předtím, než je nádor hmatný. „Mamograf jako jediný dokáže zobrazit takzvané mikrokalcifikace, které mohou být projevem časného stadia karcinomu prsu. Vyšetření je rychlé, bezpečné a samo o sobě trvá jen několik minut. Čím dříve nádor objevíme, tím větší je šance na úplné uzdravení. Na vyšetření má tedy smysl přijít i bez potíží,“ říká vedoucí lékařka MUDr. Šárka Kováčová. Centrum navíc disponuje novým softwarem pro umělou inteligenci, který pomáhá radiologům s druhou čtením snímků, čímž se minimalizuje riziko přehlédnutí drobného nálezu.
V případě podezřelého nálezu na mamografu následují okamžitě doplňující vyšetření, například ultrazvuk nebo magnetická rezonance, a v indikovaných případech biopsie. Výsledky doplňujících vyšetření se pacientka dozvídá v nejkratším možném termínu, aby se zkrátila doba nejistoty a psychického stresu. Další postup stanovuje onkomamární komise složená ze specialistů radiologie, onkologie a chirurgie, která pro každou pacientku navrhuje individuální léčebný plán.
Pokud je nutná operace, pacientky jsou předány do péče chirurgického oddělení Nemocnice AGEL Karviná, které disponuje moderními operačními sály a špičkovou technikou. „Součástí operace je i odstranění a vyšetření uzlin v podpaží, které se detekují pomocí gama sondy, což minimalizuje rozsah zákroku,“ uvádí lékařka Komplexního mamárního centra Nemocnice AGEL Karviná MUDr. Jiřina Heroková, specialistka na operace prsu.
„Díky šetrným metodám a moderní anestezii se pacientky vrací do běžného života mnohem rychleji než v minulosti,“ doplňuje MUDr. Heroková.
Výhodou pro pacientky je také návaznost komplexní péče – diagnostika, chirurgická léčba i onkologická péče jsou dostupné v rámci jednoho systému, v jedné nemocnici. Po léčbě je v Nemocnici AGEL Karviná zajištěno i dlouhodobé sledování pacientek.
Jak se objednat? Na bezplatný preventivní screening mají nárok ženy od 45 let věku ve dvouletých intervalech. K vyšetření je nutná žádanka od praktického lékaře nebo gynekologa. Ženy se mohou objednat telefonicky na čísle +420 596 380 111 nebo online prostřednictvím rezervačního systému na webu Nemocnice AGEL Karviná. Termíny nabízíme obvykle do 10 pracovních dnů.

FAKTA: Mamografický screening v Nemocnici AGEL Karviná
· Centrum funguje od roku 2008 (letos 18 let).
· Zajistí až 11 tisíc vyšetření ročně (cca 45 denně).
· Využívá nejmodernější plně digitální mamograf s nízkou dávkou záření.
· Multidisciplinární tým (radiolog, onkolog, chirurg) na jednom místě.
· Krátké čekací doby na vyšetření i na výsledky.
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